Distrito Escolar Independiente de Fort Bend
Servicios de Salud Escolar
Pautas Clinicas

Estimados Padres y Estudiantes:

Cada escuela secundaria en el Distrito Escolar Independiente de Fort Bend cuenta con una Enfermera
Registrada y una LVN y cada escuela primaria y cada escuela intermedia cuenta con una Enfermera
Registrada. En la escuela, |a clinica esta disponible para ayudar con las necesidades médicas/de salud de cada
uno de los estudiantes. Por favor leer los siguientes procedimientos y lineamientos:

PROCEDIMIENTOS CLINICOS

Cuando un estudiante se siente enfermo o se lesiona en la escuela y necesita ver a la enfermera, él/ella
debera obtener un pase del maestro que lo estd enviando a la clinica. A excepcién de enfermedades
repentinas y lesiones graves, si el estudiante va a la clinica entre una clase y otra o durante el periodo de
almuerzo, él/ella deberd obtener un pase de algiin maestro que esté de guardia o del maestro que le toque
en el proximo periodo (estudiantes de la escuela intermedia y secundaria Unicamente).

El estudiante sera registrado al momento de su llegada a la clinica. Al salir, el estudiante debera obtener de
vuelta el pase firmado por la enfermera, donde se indique la hora de salida de la clinica.

Se administraran primeros auxilios cuando sea necesario. Se notificard a los padres/representante si el
estudiante no puede permanecer en la escuela o si se presenta una emergencia que requiera que él/ella sea
llevado a una instalacién médica. Si el estudiante debe ser transferido a una instalacidon de emergencia antes
de su llegada, un representante de la escuela permanecera con el estudiante hasta que llegue la designada.

Las enfermedades/lesiones que ocurren en el hogar deben ser atendidas en el hogar, y no en clinica cuando
el estudiante llegue a la escuela.

No esta permitido que un estudiante permanezca en la escuela si él/ella se queja de cualquiera de los
siguientes sintomas:

e temperatura de 100.0 o superior

e vomito y/o diarrea

e sarpullido indeterminado

e sesiente demasiado enfermo para permanecer en la escuela

Un estudiante puede regresar a la escuela cuando:

e No hatenido fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre

e No hatenido diarrea por 24 horas sin el uso de medicamentos para la supresion de la diarrea

e El sarpullido ha sido identificado como no-contagioso por un médico con licencia para ejercer en el
Estado de Texas



Si un estudiante debe retirarse de la escuela debido a una enfermedad, los padres/representante seran
responsables del transporte. En caso de que usted no se encuentre disponible al momento, la persona que
usted haya designado en la tarjeta informativa de emergencia de su estudiante serd notificada para que se
presente a recogerlo. El espacio para mantener a su hijo/a en la escuela es limitado; por lo tanto, es
importante que el/ella sea recogido a la brevedad posible.

Medicamentos

Todos los medicamentos (con y sin receta) deben ser proporcionados por los padres/representante, quienes
deberan completar las formas para la administracion de medicamentos que sean apropiadas. Los
medicamentos deben ser entregados en la clinica por los padres/representante en su envase original y
debidamente etiquetado. Los medicamentos deberan ser recogidos de Ila clinica por los
padres/representante o por otro adulto responsable, siempre y cuando este haya sido designado por escrito
por los padres/representante. La enfermera y/o asistente de la clinica administrara todos los medicamentos
en la clinica, con excepciéon de aquellos medicamentos que deben ser llevados, por orden médica, por los
estudiantes en todo momento para casos de emergencia, incluyendo inhaladores para el asma o epinefrina
auto inyectable. En estos casos, la escuela debera recibir una orden por escrito de parte del médico.

Las solicitudes para la administracién de medicamentos recetados o medicamentos administrados por mas
de 15 dias escolares deben tener la firma/instrucciones del médico. Para los medicamentos recetados que
permanecen en la escuela, se puede solicitar un segundo envase etiquetado en la farmacia. Cuando el
medicamento es discontinuado, el mismo debe ser recogido por los padres/representante.

Regreso a la escuela después de una enfermedad o lesién

Al regresar a la escuela después de una ausencia, el estudiante debera traer una nota de los
padres/representante explicando la ausencia. Aquellos estudiantes que deben presentar una nota médica
para volver a la escuela deberdn llevar la forma ya llenada a la enfermera de la escuela antes de ir a clase.

DISCAPACIDAD TEMPORAL

Cualquier estudiante que necesite asistencia para transitar por el campus, debera traer una nota de los
padres/representante o del médico describiendo las necesidades/modificaciones necesarias y por cuanto
tiempo. Para asistir a los estudiantes que estén lesionados/discapacitados a transitar en los pasillos de alto
trafico, se podran emitir pases de cinco minutos. Las excepciones relacionadas con educacidn fisica/recreo
seran aprobadas por una semana, a peticion de los padres y solamente cuando sea indicado. Las excepciones
relacionadas con educacién fisica/recreo para periodos de mas de una semana requieren una nota de un
M.D.

Si tiene alguna pregunta, por favor llamar o acercarse a la clinica de la escuela. Atentamente,

Enfermera escolar
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